Einordnung der Strahlenbelastung

Die Strahlenbelastung im zahnmedizinischen Bereich ist
relativ gesehen gering. Die Zahnmedizin sorgt fiir ca. ein
Drittel der medizinischen Réntgenaufnahmen und produ-
ziert damit deutlich unter 5% der medizinischen Strah-
lenbelastung, der ein Patient in Deutschland ausgesetzt
ist. Die uns immer umgebende kosmische Strahlung liegt
héher als die durch unsere Réntgenbilder erzeugte. Auch
die Strahlung, der man bei Flugreisen ausgesetzt ist, ist oft
groRer als bei vielen unserer Aufnahmen.

Das 3D-Réntgen hat im Vergleich mit unseren anderen
Aufnahmetechniken aber eine héhere Strahlenbelastung.
Deshalb werden wir nur DVTs anfertigen, wenn wir dadurch
eine deutliche Verbesserung der Diagnose erwarten und so
ein unmittelbarer Einfluss auf die Therapie ausgeiibt wird.
Einfach gesagt:

Kein Nutzen fiir Sie = keine Rontgenaufnahmen!

Machen Sie sich ein Bild

Wenn Sie mehr Informationen iiber das Rontgen haben
méochten, sprechen Sie uns bitte an. Die Anfertigung

eines DVTs ist librigens eine private Leistung: Auch hierzu
erldutern wir lhnen gern in einem persdnlichen Gesprach die

Nutzen, die Sie durch das dreidimensionale Rontgenbild
haben.
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DIGITALES RONTGEN
UND 3D-RONTGEN

Ihre Vorteile der digitalen Volumentomographie (DVT)
und der digitalen Réntgentechnik
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LIEBE PATIENTIN, LIEBER PATIENT.

Das Thema Réntgen und die Notwendigkeit von Réntge-
naufnahmen wird oft kontrovers diskutiert. Wir mochten
Ihnen in dieser Broschiire erldutern, warum der Einsatz

von Réntgenaufnahmen in vielen Fallen sinnvoll bei der
Erstellung der Diagnose ist. Vor allem aber, was das digitale
und dreidimensionale Réntgen, wie wir es vornehmen, vom
,normalen* unterscheidet, und welche Vorteile sie davon
haben.

Warum iiberhaupt Rontgen?

Im Bereich des Knochens sind entziindliche Prozesse von
auBen fast nie sichtbar. Im zahnmedizinischen Bereich sind
weit tiber 90% der Entziindungsprozesse schmerzfrei, also
auch fiir Sie nicht spiirbar. Ein Rontgenbild gibt ein klares
Abbild dieser Prozesse, so dass Entziindungen therapiert
werden koénnen, bevor sie groRen Schaden anrichten.

Auch wenn Karies noch sehr klein ist, kann man am Zahn
haufig noch keinen Schaden erkennen. Aber natiirlich ist
es sinnvoll, die Karies in einem solchen Friihstadium zu
behandeln, bevor es zu einem groRen ,Loch“ kommt. Dazu
fertigen wir wahrend der Kontrolluntersuchungen regel-
maRig digitale Réntgenbilder an, um friihzeitig therapieren
zu kdnnen und so Folgeschdden zu vermeiden.

Die Vorteile des digitalen Rontgens

- Geringere Strahlenbelastung im Vergleich zum
konventionellen Réntgen

- bessere Auflésung der Bilder

- schneller verfiigbar fiir Arzt und Patient

- leicht kopierbar und verfiighar

- Vermeidung von Entwicklerchemie

Das dreidimensionale Rontgenbild

In Feinstbereichen wie Wurzelspitzen, Zahnfleischtaschen
oder Kiefergelenken sind eventuelle Schaden auch auf

dem digitalen Réntgenbildern nicht sichtbar, da dort ein
dreidimensionales Geschehen auf einer zweidimensionale
Flache abgebildet wird. Auch die Vermessung von Knochen-
starke, -hohe und -dichte, deren Kenntnis vor einer Implan-
tation essentiell ist, ist im zweidimensionalen Bild nicht
sicher diagnostizierbar. Um diese Regionen richtig einsehen
und auswerten zu kénnen, braucht man ein 3D-Réntgen-
gerdt. Als eine von wenigen Siegener Praxen arbeiten wir
mit der digitalen Volumentomographie (DVT), die den
Kieferbereich dreidimensional abbilden kann. Das DVT
produziert vergleichbar mit dem CT einen Datensatz, durch
den man digital ,fliegen” kann - nur scharfer, schneller
und, besonders wichtig fiir Sie: Mit einem Bruchteil der
Strahlenbelastung des CTs! Sie kénnen aber sicher sein,
dass wir Ihnen das 3D-Rdntgen nur vorschlagen, wenn wir
es wirklich fir notwendig erachten.

Die Vorteile des DVTs

- sicherere Diagnose und Therapieplanung

- Geringere Strahlenbelastung im Vergleich zum CT
- bessere Auflésung der Bilder

- schnell verfiigbar fiir Arzt und Patient




